
                     Istvan Babics 

Ich wurde am 11. August 1949 in Ungarn, ge-
boren. Wegen des Ungarnaufstandes im Jahre 
1956 kam ich als 7-jähriges Kind nach Riehen 
in die Schweiz, wo ich meine weitere Jugend-
zeit verbrachte. Ich absolvierte eine Lehre als 
Maschinenzeichner und anschliessend das Stu-
dium zum Maschinen-Ing. HTL. Als Vater von 2 
Kindern drehte sich während vieler Jahre mein 
Leben hauptsächlich um die Familie und um 
den Beruf. Ausgelöst durch eine Sinnkrise 
„erwachte“ ich und widmete mich in meinem 
Leben vermehrt der Spiritualität. 

 

Für meine jetzige Tätigkeit habe ich folgende Ausbildungen absolviert: 

• Hawaiianische Lebensphilosophie, bei Dr. Serge Kahili King und  

    Susan Floyd 

• Hawaiianische Körperarbeit, bei Susan Floyd und Penny Prior 

• Trance und Heilung bei Dr. Paul M. Carter 

• NLP-Practitioner bei Ueli Frischknecht und Megha Baumeler 
 
• NLP-Hypno-Coach bei Arpito Storms 
 
• Mediale Heilerausbildung bei Natara Jörg Loskant 

• Lichtköperprozess nach Natara® 

• Quanten-Energetik® bei Isabelle und René Schuhmacher 

 

Meine Absicht ist es, dass die Menschen mit der Licht– und 

Heilarbeit ihre eigenen Selbstheilungskräfte aktivieren und sie  

mit Vertrauen ihren eigenen Weg des Herzens gehen. 

Istvan Babics  

 Reckholderweg 18A, 3645 Gwatt (Thun) 

Tel. 033 243 00 49 oder 076 510 86 79 

istvan.babics@praxis-oase.ch  -  www.praxis-oase.ch 



Einweihung in die Blaupause 
Diese einmalige, tiefe und herzöffnende Einweihung 
bewirkt tiefe Veränderungen auf allen Ebenen unse-
res Seins. Wenn wir uns mit unserer Seele verbinden, 
dann geschieht Heilung auch für Mutter Erde, für alle 
Pflanzen- und Tierwesen. 

         
         

Lichtkörperprozess nach Natara® 

 

Der Lichtkörperprozess dient dazu, dass Licht 
durch all unsere Zellen fliesst und vollständig 
durch unseren Körper. Es ist wie eine Neuge-
burt – noch mal mit unserem ganzen Potenti-
al auf die Erde zu kommen. Dieser Lichtkör-
perprozess geschieht durch die Reinigung der 
einzelnen Chakren und mit einer anschlies-
senden Vertikalisierung. Die vertikalisierten 
Chakren können nach dem Lichtkörperpro-
zess nicht mehr kippen. So kann die kosmi-
sche Energie frei in die Erde fliessen und die 
Erdenergie fliesst frei in den Kosmos. 
 

Quantenheilung — Der Weg des Herzens 

Die Herzenskraft ist die grösste Kraft des Menschen 
und steht in direkter Verbindung zum Quantenfeld. 
Mit der 2-Punkt-Methode kann die grosse Heilkraft 
dieses Feldes erfahren werden.     
         

Mediale Heilarbeit nach Natara®
 

Energetische Ausleitungen von:   

• Narkosemittel, Nikotin, Alkohol, Kaffee, 
Zucker, Schmerz– und Schlafmittel, 
Impfungen, Chemikalien 

• Röntgenstrahlen, atomare Strahlung 

• Fremdenergien 

Weitere Heiltechniken: 

• Energetische Nabelschnur lösen 

• Löschen von Schocks  u.s.w. 

ELISE-MILA-Behandlung 

 
Die Elise-Energie ist ein Frequenzband im Uni-
versum, in das alle Seelen eintauchen, bevor 
sie inkarnieren. Dabei nehmen sie Elise-
Energie in sich auf, und nehmen sie mit auf 
die Erde, in ihren feinstofflichen und physi-
schen Körper. Sie ist die grundlegende Le-
bensenergie, ihre Farbschwingung ist golden.  

Ho‘oponopono - Wirken durch Vergebung 

Ho’oponopono ist eine hawaiianische Verge-
bungsarbeit und bedeutet, mit sich, seinen Mit-
menschen und der Umwelt in Harmonie zu kom-
men. Man vergibt sich selber und anderen dafür, 
einander irgendwann verletzt oder nicht geholfen 
zu haben. Vergebung bedeutet nicht, das was 
andere uns angetan haben, gutzuheissen. Verge-
bung bedeutet, nicht länger bereit zu sein, we-
gen des Verhaltens anderer Menschen zu leiden. 

HUNA-Hawaiianische Lebensphilosophie 

• Praktische Anwendungen der HUNA-Philosophie 
mit den wirkungsvollen 7 Prinzipien und den 
drei Selbsten. 

• KAHI LOA, sanfte Körperberührungen und Fo-
kussierung auf  Elemente der Natur führen zu 
tiefer innerer Harmonie 

• DYNA-MIND-Technik für Heilung auf physischer, 
emotionaler und mentaler Ebene 

Trance und Heilung 

eine Form der Tiefenentspannung, die in ein 
tiefes Loslassen führt und so den Zugang 
zur inneren Weisheit und zu neuen kreati-
ven  Lösungen eröffnet. 


